
図書館の高齢者サービスの先進事例

図書館 タイトル（雑誌記事・カレントアウェアネス） 内容 出典

斐川町立図書館

（現出雲市立ひかわ図

書館）

・暖炉の部屋（高齢者を意識した資料を配架する場所、いろいろな世代の人たちがその部屋

の資料を見ることによって世代間交流が出来る拠点）

・思い出語りの会　2004年～

『町立図書館をつくった！

島根県斐川町での実践

から　増補版』

白根一夫著

八尾市立八尾図書館
老後資金等に関する金融リテラシー向上講座を開催

：近畿財務局の出前講座

カレントアウェアネス

2019年4月22日

札幌市中央図書館 新しく「認知症コーナー」「LLブックコーナー」「LGBTコーナー」を設置
カレントアウェアネス

2019年3月11日

筑後市立図書館 理学療法士が指導するしあわせUP講座「図書館でストレッチ」を開催
カレントアウェアネス

2019年3月8日

新潟市立黒埼図書館 「シニアライフコーナー」を設置
カレントアウェアネス

2019年3月6日

山口市立秋穂図書館 おもいで語りは元気のもと：山口市秋穂での古写真貸出の試み

秋穂図書館の友の会「図書館と友だちの会・秋穂」で地域回想法の一つの試みとして、秋穂

地域の風景、暮らしを被写体とした古写真（おおむね昭和時代まで）を使って「おもいで語り

の会（おしゃべりサロン）」を毎月開催、古写真貸出

カレントアウェアネス

2019.01.31

大和市立図書館 昔の新聞記事・映像を用いて「回想法」を体験するイベントを開催
カレントアウェアネス

2018年10月1日

熊取町立図書館
市民を活かす図書館、高齢化社会への期待

－熊取町ひまわりカフェ（認知症カフェ）の取り組みを通して

・平成28年度図書館職員が認知症サポーター養成講座受講

・平成28年度図書館でひまわりカフェ（認知症カフェ）4回開催

みんなの図書館

2017年8月号

鳥取県立図書館
「図書館で健康長寿！」

鳥取県立図書館の高齢者サービスと県内への広がり

みんなの図書館

2017年8月号

鳥取県立図書館
老後をいきいきと健康に！

－鳥取県立図書館のいきいきライフ応援サービス

図書館雑誌

2014年5月

名古屋市図書館 明るく楽しい音読教室－名古屋市図書館の試みから
・音読教室（図書館主催2013年～）

・出前音読教室（社会福祉協議会の事業に図書館から出前）

みんなの図書館

2017年8月号

田原市図書館
子どもにわらべうたを歌うようにお年寄りに回想法を

－田原市図書館元気はいたつ便の取り組み

・高齢者福祉施設への団体貸出・配本

・元気プログラム（高齢者福祉施設を訪問して、歌、手遊び、ミニ回想法）

みんなの図書館

2017年8月号

福井市立図書館 「親子で認知症を学ぶ会」の取り組みについて

・「親子で認知症を学ぶ会」2014年～、「夏休み自由研究　認知症をまなぼう！」2015年

（絵本、紙芝居、寸劇、認知症サポーターのオレンジロバの工作etc）

・シニア向け行事「いきいき体操」「詐欺にあわないために」「認知症の3部構成、2015年

みんなの図書館

2017年8月号

・「あたまイキイキ音読教室」2012年～（図書館の本を使い、参加者全員が一斉に声を出

して、読んだり歌ったりする会）

・「いきいきライフ応援コーナー」の設置2013年（百歳文庫、健康体操、脳トレ、病気、介

護、生涯学習、年金、遺言、相続etc)

・市町村立図書館への支援（音読教室サポーター派遣、音読用セット図書の貸出etc）
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図書館の高齢者サービスの先進事例

図書館 タイトル（雑誌記事・カレントアウェアネス） 内容 出典

横浜市立都築図書館 横浜市立都築図書館「つづき図書館ファン倶楽部」
みんなの図書館

2017年8月号

横浜市立都築図書館
高齢者が活躍する場としての図書館

－つづき図書館ファン倶楽部の活動から－

図書館雑誌

2018年8月

横浜市立都築図書館 高齢者が活躍する場としての図書館「つづき図書館ファン倶楽部」

国立国会図書館　図書

館調査研究レポート

No.16　超高齢社会と図

書館～生きがいづくりから

認知症支援まで～

幕別町図書館 地域の力と図書館―幕別町図書館の試み－

・ストレスチェック事業2016年～（図書館にストレスチェック測定器設置、「ストレスケア・認知

症ケア」コーナー、落語会）

・「健康ポイントラリー」保健福祉部署との連携で、健診や健康講座などの健康づくり事業をポ

イント化

図書館雑誌

2018年8月

吹田市立千里図書館
図書館で「自分史講座」シニア世代の生きがいづくりを応援します！

－吹田市立千里図書館からの報告

・自分史講座「自分史を書こう」開催2011年

・受講生の中から「吹田自分史の会」結成2012年

・「朗読工房」の協力により会員の作品を専門家に朗読してもらう

図書館雑誌

2014年5月

八王子市立図書館 シニア世代が自ら調べ学習を－読書のまち八王子の実現に向けて

・「八王子千人塾」2003年～。高齢者にも図書館に来館し、利用してもらい、生涯、読書に

親しんでもらうために、「八王子市生涯読書活動推進計画」に盛り込まれた事業。市内在住

60歳以上対象、図書館の資料などを使って「調べ学習」を行い、発表したり、レポートにまとめ

たりする。レポートをまとめた冊子『いちょう街道』発行。

・卒業生による「八王子千人塾塾生の会」2004年～、千人塾の手伝い、『いちょう街道』の

編集等の手伝い

図書館雑誌

2014年5月

川崎市立宮前図書館 図書館からアプローチする認知症支援

・「認知症の人にやさしい小さな本棚」設置

・職員研修「認知症サポーター養成講座」

・高齢者福祉施設での読み聞かせ

国立国会図書館　図書

館調査研究レポート

No.16　超高齢社会と図

書館～生きがいづくりから

認知症支援まで～

日向市大王谷コミュニティ

センター図書室
「認知症の人にやさしい図書館プロジェクトin大王谷コミュニティセンター」

・認知症サポーター養成講座（図書館職員、地域住民）

・常設図書コーナー

・認知症講演会、相談支援（要予約）、認知症ケア講習会（一般市民対象）etc

・事業主体は社会福祉協議会

国立国会図書館　図書

館調査研究レポート

No.16　超高齢社会と図

書館～生きがいづくりから

認知症支援まで～

・つづき図書館ファンクラブ（図書館を応援する市民グループ、2003年～）都築区内図書

館施設マップ作製etc

・つづきっこ読書応援団（TDO）都築区の子どもたちの読書環境改善を趣旨、2011年～、

企画・学校・勉強の3部会

・つどおうJiJiBaBa隊2012年～、高齢者施設等での読み聞かせ

・都築図書館から未来を描く協働の会（TMEK)2012年～、図書館とは活動拠点の異なる

関連団体に呼びかけて発足、図書館の外部評価を行っている
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