
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
書    名 内    容 出版社・発行元 出版年 

傾聴力 話が通じない人とも話

せる 

人間関係で思い通りにならないと感じたり、コミ

ュニケーションで苦労している人に、相手の話を

しっかりと聞く力「傾聴力」の鍛え方を紹介。 

明日香出版社 2010.8 

「察しのいい人」と言われる人

は、みんな「傾聴力」をもって

いる 

「感情移入力」、「感情コントロール力」、「訊く

力」という 3 つの「傾聴力」を身につけるため

の具体的な技術を解説。 

講談社 2013.4 

「ねえ、私の話聞いてる?」と

言われない「聴く力」の強化書 

傾聴講師の著者が、人間関係が楽になる「傾聴力

スイッチ」のつくりかたを紹介。 
自由国民社 2014.12 

聞く力 心をひらく 35 のヒン

ト 

インタビューが苦手だった阿川佐和子が、1000

人ちかい出会い、30 回以上のお見合いで摑んだ

コミュニケーション術を披露。 

文藝春秋  2012.1  

<聞く力>を鍛える 
聞くことの重要性、コミュニケーションの基本に

ついて述べ、聞く力を身につける方法を説く。 
講談社   2008.3 

人生は「聞く力」で 9 割変わ

る 

「聞く力」を高める 3 つのポイント、抜群に話

しやすくなる「3 つのあいづち 
 経済界  2012.10  

本質をつかむ聞く力 

なぜ人はウソを信じるのか。記者やキャスターと

して千人以上にインタビューしてきた著者が、正

しく聞くことの重要性を伝える。 

筑摩書房  2018.6 

聴くちから 

「聴くちから」にフォーカスし、なぜ聴くことが

重要なのか、きちんと聴けない理由、聴くちから

の高め方などを、セラピストが説く。 

ヴォイス出版事

業部   
2005.11 

100%人に好かれる聞く力 
聞くセンスのみがき方からクリエイティブな人間

関係のつくり方まで、豊富に紹介! 
大和書房  2007.8 

読む力・聴く力 

読むこと・聴くことは人間の精神活動の基本。臨

床心理、ノンフィクション、詩の分野で活動して

きた 3 人がその意味を問い直す。 

岩波書店   2006.11 

このほかにも、各種の本をご用意できます。お近くの図書館までお気軽にお問い合わせください。 

 Ｂゼミ＃15  2019/2/17 

「職場のコミュニケーションに役立つ！ 

人の話をきちんと聴くための講座」 

にご参加の皆様へ 

お役立ち本のご紹介 

豊中市立図書館では、今回のテーマに関連する本や資料をいろいろ所蔵しております。 

下記に一部をご紹介します。みなさまのお仕事に是非お役立てください。     

 



 どんなことでもおたずねください。                       

豊中市立図書館では、ご質問に合わせた本の紹介だけでなく、各種機関や相談窓口のご紹介もいたします。また、

岡町・野畑・千里の各図書館には、調査専門の職員がおり、情報も充実しています。こんなこと、誰に聞いたら

いいんだろう？と思うようなことがありましたら、ぜひ一度、図書館にお問い合わせください。 

 ここにあります。あなたの図書館。           
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＊図書館によって、開館日や開館時間が異なります。詳しくはお問い合わせください。 下記の豊中市立図書館のサイトからも、

開館日・開館時間をご確認いただけます。 

 24 時間、質問受付中！                 
 

 

 

お電話や、各図書館のカウンターでも受付しております。お気軽におたずねください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※このチラシの内容に関するお問い合わせは、豊中市立千里図書館まで TEL:06-6331-0225 

千里図書館 
℡：０６－６８３１－０２２５ 

新千里東町１－２－２ 
北大阪急行「千里中央」駅から徒歩約 1 分 

大阪ﾓﾉﾚｰﾙ「千里中央」駅から徒歩約 5 分 

東豊中図書館 
℡：０６－６８５６－４６６０ 

東豊中町５－２－１ 
阪急バス停「東豊中５丁目」または「二ノ切」

から徒歩約４分 

服部図書館 
℡：０６－６８６２－０８００ 

服部本町５－２－８ 
阪急宝塚線「服部天神」駅または「曽根」駅

から徒歩約 15 分 

高川図書館 
℡：０６－６３３６－６９０１ 

豊南町東１－１－２ 
阪急バス停「豊南町西３丁目」で下車すぐ 

阪急宝塚線「庄内」駅から徒歩１５分 

庄内幸町図書館 
℡：０６－６３３２－８２２０ 

庄内幸町４－２６－１４ 
阪急宝塚線「庄内」駅から徒歩約１５分 

 

岡町図書館 
℡：０６－６８４３－４５５３ 

岡町北３－４－２ 
阪急宝塚線「岡町」駅から徒歩約２分 

蛍池図書館 
℡：０６－６８４０－８０００ 

蛍池中町３－２－１－５０２ 
阪急宝塚線、大阪ﾓﾉﾚｰﾙ「蛍池」駅西口直結 
ルシオーレＡ棟５階 

野畑図書館 
℡：０６－６８４５－２４００ 

春日町４－１１－１ 
阪急バス停「春日町四丁目」または「野畑小

学校前」から徒歩約４分 

庄内図書館 
℡：０６－６３３４－１２６１ 

三和町３－２－１ 
阪急宝塚線「庄内」駅から徒歩約 17 分 

 
 : 調査専門の職員がいる図書館 

 インターネットから… 

豊中市立図書館のトップページ 

(http://www.lib.toyonaka.osaka.jp/) 

⇒ ｅ-レファレンス 

  FAX（ﾌｧｸｼﾐﾘ）から… 

岡町図書館 参考室 

FAX：0 6 - 6 8 4 1 - 3 4 9 3 

天神 

～広告募集のお知らせ～ 
年間約 200 万人が訪れ 100 万人が資料を借出しする豊中市立図書館を、あなたのビジネスに活用してみ

ませんか。 

バナー広告 

月間アクセス：蔵書検索ページ 25 万ＰＶ、トップページ 10 万ＰＶ 

広 告 掲 載 料：5,000 円／一ヶ月（消費税込） 

 

レシート広告 

図書館が発行する貸出票レシートに広告を掲載します。 

 
バナー広告募集中 

 

tel:06-6331-0225
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