
 
 

 

 

豊中市立図書館には、毎日いろいろな調査の依頼が届きます。 

そのうちの一部をご紹介します。 

Ｑ．レンネットを使ったフレッシュチーズ（カッテージチーズ）の作り方（家庭

でできる方法）を知りたい。 

A.『天然発酵の世界』（築地書館） 『チーズの絵本』（農山漁村文化協会） 

 

Ｑ．硬い干したするめを料理に使っておいしく食べたい。 

 

A．『きちんとおいしく作れる漬け物』（成美堂出版）ｐ81 いかにんじん など 

   

Ｑ．黒豆をシワがよらずにふっくら煮る方法を知りたい。重曹を入れないものが

いい 

 
Ａ．『穀物・豆 新・食品事典 1』（真珠書院）ｐ97 『基本からよくわかるおいしい豆

料理手帖』（家の光協会）ｐ60 『煮物の技術教科書』（旭屋出版）ｐ125  

 

Ｑ．ペーパー芯（ラップ・トイレットペーパーなどの芯）を使ったおもちゃの作

り方が載った本はないか。 

 
Ａ．『わくわくゴロリのペーパーしんでエコ工作』（日本放送出版協会）など 

 

Ｑ．絹の着物をパジャマにリメイクしたい。 

 
Ａ．『型紙いらずの着物リメイク・ドレス ほどいて、折って、まっすぐ縫うだけ!』（河

出書房新社）p.22 「きものローブ」など。 

 

Ｑ．年賀状やクリスマスカードなどのハガキに添える文例で、小学生の孫にあて

て書くのに参考になるものはあるか。 

 
Ａ．『お礼の手紙とはがき文例集 この一冊ですぐ書ける』（日本文芸社） 『手紙を書こ

う! 1 はじめての手紙』（鈴木出版）  

 

事例について詳しく知りたい方は、豊中市立図書館のサイトの「調べる／相談す

る」→「レファレンスサービス」→「レファレンス事例をさがす」から、上記の

質問に含まれる言葉で検索してみてください。 

調査事例紹介：その 50  

おうちで巣ごもり編。料理・手芸・工作・孫への手紙 

 

 

 

 


