
 

 

 

 

 

書名・出版社・出版年 内容 

世界の郷土料理事典 （誠文堂新光社 2020.6） マクブース（クウェート）、プーティン（カナダ）、ピ

シュメ（トルクメニスタン）等３００地域のレシピ。 

イェレナと学ぶセルビア料理 （セルビア日本音楽

交流推進の会 2018.12） 

チェヴァピなどセルビアの料理、菓子。 

マレーシアのおいしい家庭料理 （マイナビ 

2015.5） 

ミーゴレン、ナシレマ、チキンカレーなど。 

おうちでできる世界のおそうざい （河出書房新

社 2022.4） 

ケバブ（トルコ）、ビリヤニ（インド）、シャクシュカ

（イスラエル）など。 

アルプスの少女ハイジの料理帳 （原書房 

2023.11） 

ハイジの世界に登場する料理・お菓子のレシピ。 

おうちで海外ごはん&お菓子 BOOK 

（KADOKAWA 2024.9） 

ウインナーシュニッツェル（オーストリア）、フィッ

シュ＆チップス（イギリス）など。 

世界のおつまみレシピ （主婦と生活社 

2019.7） 

１００以上の世界のおつまみレシピ。 

全 196カ国おうちで作れる世界のレシピ （ライ

ツ社 2017.12） 

グヤーシュ（ハンガリー）、ロティ（グレナダ）、ミー

トパイ（オーストラリア）、ビゴス（ポーランド）など 

世界の米料理 （誠文堂新光社 2015.9） ビリヤニ、フォーなど世界の米料理。 

世界のサラダ図鑑 （誠文堂新光社 2021.11） 世界のご当地サラダレシピ３０４。 

世界の豆料理 （誠文堂新光社 2016.10） 世界の豆料理レシピ１２０。 

食文化・郷土料理がわかる世界の国旗弁当 （誠

文堂新光社 2021.7） 

「日の丸弁当」のように、海外の国旗弁当の作り

方 220。 

ウィーン菓子図鑑 （誠文堂新光社 2022.10） ザッハートルテ、カイザーシュマーレンなど。 

ポルトガル菓子図鑑 （誠文堂新光社 

2019.11） 

パステル・デ・ナタ（エッグタルトの元祖）など。 

全 201カ国&地域おうちで作れる世界のおやつ 

（誠文堂新光社 2022.10） 

北欧のきのこの山、南米の溶けないアイスクリー

ムなど。 

世界のスープ図鑑 （誠文堂新光社 2019.11） チオルバ（ルーマニア）、ジョル・モモ（ネパール）

など 317のレシピ。 

世界のスパイス&ハーブ料理 （HANA 

2014.8） 

香草とミントのチャツネ、チキンビリヤニなど、世

界のスパイスとハーブを使った料理のレシピ。 

世界の料理 （タイムライフブックス 1978） １～２０巻まであり。スペイン、ポルトガル、オース

トリア、ハンガリー、アフリカ、中東料理など。 

※貸出中の場合は、予約してください                  ＜令和 7年（2025年）  11月作成＞ 

おうちで楽しむ万博飯 

 
万博で美味しかったもの、食べたかったけれど食べられなかったもの、おうちで作れるかも？！ 

世界の料理のレシピ本をご紹介します。 

 

図書館でアフター万博 



 どんなことでもおたずねください。                       

豊中市立図書館では、ご質問に合わせた本の紹介だけでなく、各種機関や相談窓口の

ご紹介もいたします。また、岡町・千里の各図書館には、調査専門の職員がおり、情

報も充実しています。こんなこと、誰に聞いたらいいのだろう？と思うようなことが

ありましたら、ぜひ一度、図書館にお問い合わせください。 

 ここにあります。あなたの図書館。           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            : 

   

＊図書館によって、開館日や開館時間が異なります。詳しくはお問い合わせください。 

 下記の豊中市立図書館のサイトからも、開館日・開館時間をご確認いただけます。 

 24 時間、質問受付中！                 
 

 

 

 

 

 

お 電 話 や 、 各 図 書 館 の カ ウ ン タ ー で も 受 付 し て お り ま す 。 お 気 軽 に お た ず ね く だ さ い 。  

※このチラシの内容に関するお問い合わせは、豊中市立蛍池図書館まで TEL: 0 6 – ６８４0－８０００ 

千里図書館 
℡：０６－６８３１－０２２５ 

新千里東町１－２－２ 
北大阪急行「千里中央」駅から徒歩約 1 分 

大阪ﾓﾉﾚｰﾙ「千里中央」駅から徒歩約 5 分 

東豊中図書館 
℡：０６－６８５６－４６６０ 

東豊中町５－２－１ 
阪急バス停「東豊中５丁目」または「二ノ切」

から徒歩約４分 

服部図書館 
℡：０６－６８６２－０８００ 

服部本町５－２－８ 
阪急宝塚線「服部天神」駅または「曽根」駅

から徒歩約 15 分 

高川図書館 
℡：０６－６３３６－６９０１ 

豊南町東１－１－２ 
阪急バス停「豊南町西３丁目」で下車すぐ 

阪急宝塚線「庄内」駅から徒歩１５分 

岡町図書館 
℡：０６－６８４３－４５５３ 

岡町北３－４－２ 
阪急宝塚線「岡町」駅から徒歩約２分 

蛍池図書館 
阪急宝塚線、大阪ﾓﾉﾚｰﾙ「蛍池」駅西口

直結 ルシオーレＡ棟５階 

野畑図書館 
℡：０６－６８４５－２４００ 

春日町４－１１－１ 
阪急バス停「春日町四丁目」または「野畑小

学校前」から徒歩約４分 

庄内図書館 
℡：０６－６３３４－１２６１ 

庄内幸町 4-29-1 阪急宝塚線「庄内」駅

から徒歩約 8 分 

 
 : 調査専門の職員がいる図書館 

 インターネットから… 

豊中市立図書館のトップページ 

(https://www.lib.toyonaka.osaka.jp/) 

⇒ 調べものを依頼する 

  FAX（ﾌｧｸｼﾐﾘ）から… 

岡町図書館 参考室 

FAX：0 6 - 6 8 4 1 - 3 4 9 3 
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